Psychotherapeutische Praxis Barbara Fischer-Bartelmann

Dipl.-Psych., M.A., Psychologische Psychotherapeutin,

Muhlweg 5-5, 69118 Heidelberg, Tel 06221 - 894 6780, Fax 896 7184

www.Fischer-Bartelmann.de

Bitte fiillen Sie als Einzelklientin in Beziehung lebend auch die wesentlichen Informationen
zu lhrer/m Parnterin aus. Als Paar bitte beide ihre je eigene Perspektive aufschreiben.

Name Klient:in

Wohnort

Stral3e

Tel priv. Tel d.
Email

Erstkontakt am

Kontakt / Empfehlung durch

Name Partner:in

Wohnort

Stral3e

Tel priv. Tel d.
Email

Erstkontakt am

Kontakt / Empfehlung durch

Paar seit? Eheschliel3ung seit? Trennungszeiten? Scheidung?

Geburtsdatum

Schulabschluf3/erlernter Beruf

heute ausgeubter Beruf

Konfession

Vorhergehende Beziehung(en)

Wie geht es Ihnen seelisch?

Wie geht es lhnen korperlich?

vorhergehende/parallele
Therapie/Medikamente

Geburtsdatum

Schulabschluf3/erlernter Beruf

heute ausgelibter Beruf

Konfession

Vorhergehende Beziehung(en)

Wie geht es Ihnen seelisch?

Wie geht es Ihnen korperlich?

vorhergehende/parallele
Therapie/Medikamente



Name Kind
Geburtstag, Alter
Kindergarten/Schule/Betreuung/lebt wo?

Wie geht es diesem Kind seelisch?

Wie geht es diesem Kind korperlich?

Sonst. Besonderheiten

Lebt sonst jemand eng mit lhrer Familie
verbunden?

Wie sind lhre Kontakte aul3erhalb der
Familie, Ihre Freundschaften?

Welche Ereignisse gab es zur Zeit des
Auftretens oder Wiederkehrens der
Beschwerden?

Was hilft Ihnen erfahrungsgemaf nicht?

Name Kind
Geburtstag, Alter
Kindergarten/Schule/Betreuung/lebt wo?

Wie geht es diesem Kind seelisch?

Wie geht es diesem Kind korperlich?

Sonst. Besonderheiten

Wie ist Ihre Wohnsituation?

Wie ist Ihre Arbeitssituation?

Was haben Sie bisher unternommen,
um Erleichterung zu finden?
Mit welchem Ergebnis?

Was sollte auf keinen Fall passieren?



@ Fragen zum Erstgesprach © Barbara Fischer-Bartelmann Anliegen

Was ist Ihr Hauptanliegen fur die gegenwartige Therapie?
Woran wirden Sie merken, dass die Therapie-Erfolg hatte?

Was sollte ich sonst noch wissen?
Welche Fragen sind im Fragebogen nicht abgedeckt?
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zusammengestellt von Barbara Fischer Bartelmann und Egon Seits fiir Partnerschafis-Intensiv-Kurs LWZ, 1. WE - Genogrammsymbole

SYMBOLE ZUR ZEICHNUNG DES FAMILIENSTAMMBAUMES

A) Organisation auf dem Blatt (Zeitlinie)

Generationenfolge von oben nach unten:
Geschwisterreihenfolge von links nach rechts, dlterer Partner links

B) Symbole des Genogramms

MANN D FRAU O
Zwilling(zweieiig) /\ Zwilling(eineiig) Q
Abtreibung J( Fehlgeburt 1
Schwangerschaft L3 Hou Totgeburt é
verheiratet % ? unverheiratet,
@ Auflenbezichung T— o - - -?
getrennt L I geschieden leo I.LJ
44
Geburtsdatum/-jahr *MOE Todesdatum/-jahr | % 4904 £ 4969
Hochzeitsdatuny/-jahr 01931 Pflege-/Adoptivkind :
(@)
Trennungsdatum/-jahr (p 1954 Scheidungsdatuny/- ¢ 195 -_7
jahr
C) Beziehungslinien (bunt)
schr enge Bezichung DEO gute Beziehung O—:{]
distanzierte, vernach- [Jenvecns 0] Konfliktreiche O/\/VVM’D
ldssigte Bezichung Beziehung
verschmolzen und [M Entfremdung oder o b D
konfliktreich Abbruch der Bezichung

D) Wichtige medizinische Daten (Behinderungen, Krankheiten, Alkoholis-
mus, Todesursachen)
neben dem Symbol der Person eintragen, ggfs. mit Dauer von-bis

E) Weitere wichtige Familieninformationen

z.B. Berufe, Orte, Betrieb oder Hof
Kriegsteilnahme, Vertreibung, Traumata
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